
EEstamos inmersos en una cultura en la stamos inmersos en una cultura en la 
que prima el indivisualismo competiti-que prima el indivisualismo competiti-
vo, la exclusión social, la autosuficiencia, vo, la exclusión social, la autosuficiencia, 
el repliegue a la vida privada y el aisla-el repliegue a la vida privada y el aisla-
miento, donde se está desarrollando la miento, donde se está desarrollando la 
desigualdad económica y la miseria de desigualdad económica y la miseria de 
amplios segmentos de la población (Dié-amplios segmentos de la población (Dié-
guez, 2000). De este modo, las evidencias guez, 2000). De este modo, las evidencias 
indican que el trabajo individual, desde indican que el trabajo individual, desde 
las distintas ciencias que abordan la pro-las distintas ciencias que abordan la pro-
moción de la salud, no es suficiente para moción de la salud, no es suficiente para 
abarcar la amplia y compleja gama de abarcar la amplia y compleja gama de 
asuntos por resolver. Para trabajar en el asuntos por resolver. Para trabajar en el 
marco de promoción de la salud, no po-marco de promoción de la salud, no po-
demos sólo trabajar con el individuo y en demos sólo trabajar con el individuo y en 
la comunidad, debemos trabajar con la la comunidad, debemos trabajar con la 
comunidad.comunidad.
El presente programa ofrece una forma-El presente programa ofrece una forma-
ción única en España en el campo de la ción única en España en el campo de la 
terapia narrativa aplicada a los indivi-terapia narrativa aplicada a los indivi-
duos, parejas, familias y comunidaes que duos, parejas, familias y comunidaes que 
atraviesan por diferentes problemáticas atraviesan por diferentes problemáticas 
psicosociales.psicosociales.

Modalidad Semi-presencialModalidad Semi-presencial
Esta modalidad combina sesiones presen-Esta modalidad combina sesiones presen-
ciales (que podrán realizarse a través de vi-ciales (que podrán realizarse a través de vi-
deoconferencia) con la atención telemática a deoconferencia) con la atención telemática a 
través del Campus Virtual de la Universidad través del Campus Virtual de la Universidad 
de Extremadura.de Extremadura.

Titulos que se ofertan:Titulos que se ofertan:
Máster Universitario Propio (60 créditos)Máster Universitario Propio (60 créditos)

Comienzo 7 de octubre de 2026Comienzo 7 de octubre de 2026

Finalización 24 de septiembre Finalización 24 de septiembre 
de 2027de 2027

Prematricula abierta desde: Prematricula abierta desde: 
26 de junio de 202626 de junio de 2026

Matriculación por orden de inscripción.Matriculación por orden de inscripción.
Admisión fuera de plazo hasta Admisión fuera de plazo hasta 

completar las plazas disponibles.completar las plazas disponibles.

cchimpen@unex.escchimpen@unex.es
www.aeten.eswww.aeten.es



1. Módulo de Investigación1. Módulo de Investigación
Metodología de la InvestigaciónMetodología de la Investigación

Investigación en Terapia Narrativa Cog-Investigación en Terapia Narrativa Cog-
nitivanitiva

Documentación y búsquedasDocumentación y búsquedas
bibliográficasbibliográficas

Metodologías de la Terapia Narrativa Metodologías de la Terapia Narrativa 
ColectivaColectiva

4.  Módulo de Fundamentos de4.  Módulo de Fundamentos de
la Terapia Narrativala Terapia Narrativa
Conceptos teóricos paracomprender la Conceptos teóricos paracomprender la 
Terapia NarrativaTerapia Narrativa

Modelo sistémico y ecológicoModelo sistémico y ecológico

Intervenciones con el ciclo evolutivoIntervenciones con el ciclo evolutivo

PsicofarmacologíaPsicofarmacología

Salud mental y culturaSalud mental y cultura

Género, cultura y saludGénero, cultura y salud

Postestructuralismo, cultura ePostestructuralismo, cultura e
individualismoindividualismo

Efecto de las creencias en elEfecto de las creencias en el
afrontameinto de la enfermedadafrontameinto de la enfermedad

Sociedad, cultura y saludSociedad, cultura y salud

Introducción a la antropología social y Introducción a la antropología social y 
de la saludde la salud

3. Módulo de Trabajo3. Módulo de Trabajo
Comunitario y Terapia NarrativaComunitario y Terapia Narrativa
Introducción al Trabajo ComunitarioIntroducción al Trabajo Comunitario

Ámbitos y áreas de intervención Ámbitos y áreas de intervención 
comunitariacomunitaria

Interculturalidad en la ComunidadInterculturalidad en la Comunidad

Terapia Narrativa ColectivaTerapia Narrativa Colectiva

Intervención socioeducativa yIntervención socioeducativa y
trabajo comunitariotrabajo comunitario

4.  Módulo de habilidades4.  Módulo de habilidades
básicas de la Terapia Narrativabásicas de la Terapia Narrativa
Mapas de la práctica narrativaMapas de la práctica narrativa

Conversaciones terapéuticasConversaciones terapéuticas

Lo ausente pero implícito yLo ausente pero implícito y
ceremonias de definiciónceremonias de definición

5. Módulo de aplicaciones de la 5. Módulo de aplicaciones de la 
práctica narrativapráctica narrativa
Manejo de dificultades en el proceso Manejo de dificultades en el proceso 
terapéutico: Una visión narrativa de terapéutico: Una visión narrativa de 
la resistenciala resistencia

Violencia: diferentes contextos y Violencia: diferentes contextos y 
sus efectossus efectos

Metáforas en terapia narrativaMetáforas en terapia narrativa

La pérdida y el dueloLa pérdida y el duelo

Terapia narrativa en situaciones Terapia narrativa en situaciones 
traumáticastraumáticas

El impacto del trauma en losEl impacto del trauma en los
profesionallesprofesionalles

Intervenciones con parejaIntervenciones con pareja

Intervenciones con familiaIntervenciones con familia

Intervenciones con adiccionesIntervenciones con adicciones

6.  Módulo de supervisión6.  Módulo de supervisión
Supervisión en trabajo con parejasSupervisión en trabajo con parejas

Supervisión en trabajo con familiasSupervisión en trabajo con familias

Supervisión en trabajo individualSupervisión en trabajo individual

Supervisión en trabajo comunitario y Supervisión en trabajo comunitario y 
servicios socialesservicios sociales

7.  Módulo de Trabajo Fin de7.  Módulo de Trabajo Fin de
 Máster Máster
PrácticaPráctica



DestinatariosDestinatarios

Diplomados, licenciados o grados Diplomados, licenciados o grados 
del ámbito humanístico, social, del ámbito humanístico, social, 
científico y sanitario, alumnos de científico y sanitario, alumnos de 
los últimos cursos de los mismos los últimos cursos de los mismos 
(con matrícula condicional según (con matrícula condicional según 
el punto 3 del artículo 13 de la el punto 3 del artículo 13 de la 
Normativa Reguladora de Cursos Normativa Reguladora de Cursos 
de Formación Permanente de la de Formación Permanente de la 
Universidad de  Extremadura).Universidad de  Extremadura).

Preferencia alumnos ya graduados. Preferencia alumnos ya graduados. 

Número de plazasNúmero de plazas
2020

Selección por riguroso den deSelección por riguroso den de

inscripción hasta completar elinscripción hasta completar el

número máximo dde alumnos.número máximo dde alumnos.

Modalidad a distancia opcionalModalidad a distancia opcional

Lugar de celebraciónLugar de celebración

Facultad de Enfermería y Terapia Facultad de Enfermería y Terapia 
Ocupacional.Ocupacional.

Avda. de la Universidad s/n Avda. de la Universidad s/n 

10071 Cáceres10071 Cáceres

PREINSCRIPCIÓN:PREINSCRIPCIÓN:
26 DE JUNIO -26 DE JUNIO -

12 DE JULIO DE 202612 DE JULIO DE 2026

MATRÍCULAMATRÍCULA
13 DE JULIO 26 -13 DE JULIO 26 -

SEPTIEMBRE DE 2026SEPTIEMBRE DE 2026

Forma de pago:Forma de pago:

Precio del máster - 1.795€Precio del máster - 1.795€
Pago fraccionadoPago fraccionado

Primer plazo: Primer plazo: 897,50 €897,50 €

Del 13 de julio al 24 de septiembre Del 13 de julio al 24 de septiembre 

del 2026del 2026

Segundo plazo: Segundo plazo: 448,75 €448,75 €

Del 11 al 25 de noviembre del 2026Del 11 al 25 de noviembre del 2026

Tercer plazo: Tercer plazo: 448,75 €448,75 €

Del 8 al 25 de enero del 2027Del 8 al 25 de enero del 2027

Ingreso en la cuenta del Banco Ingreso en la cuenta del Banco 

Santander:Santander:

IBAN: ES370049-6744-44-2316155416IBAN: ES370049-6744-44-2316155416

Documentación a remitir a la Documentación a remitir a la 
secretaría del Máster:secretaría del Máster:

1. Fotocopia DNI o pasaporte1. Fotocopia DNI o pasaporte

2. Fotocopia del Título 2. Fotocopia del Título 
Universitario o certificado deUniversitario o certificado de
encontrarse en el último cursoencontrarse en el último curso

3. Impreso de matrícula3. Impreso de matrícula

4. Resguardo del Impreso 4. Resguardo del Impreso 
BancarioBancario: : presentar el original el presentar el original el 
primer día del cursoprimer día del curso

Remitir documentacion vía email:Remitir documentacion vía email:

beatrizpc@unex.esbeatrizpc@unex.es


